Pour toutes les randonnées, hors rando
sant¢ et sauf indications particulieres, le
départ a lieu a Figeac au parking de I’hopital.

Prévoir le pique-nique, les petites faims et
les boissons pour la durée de la randonnée.

Nos amis les chiens ne sont pas souhaités
dans les randonnées a cause de problémes
lors de rencontres avec des animaux
domestiques ou sauvage.

RAPPEL : Les personnes se rendant
directement sur le lieu de la randonnée
doivent le signaler au guide.

Informations

Le programme est disponible a l'Office du
Tourisme: Place Vival, a I'OIS rue de la
Pintre a Figeac et sur son site:
hitps://www.oisgrandfigeac.com/archives/club/

randopattes

Rando Santé :

Tous les mardis. Rendez-vous a 14H au
Parking a c6té de ' ADAR Avenue des Carmes.
Arrét de I'activité le mardi 2 Juillet et
reprise le mardi 10 Septembre 2024.

Renseignements aupreés de Gilbert Cournac:
tel: 06 85 66 31 49
mail: gilbertcournac@sfr.fr

Dates a retenir :

Du 7 au 10 juin 2024:l.e Tour du Lot
organis¢é par Gérard Thomas.

Du 29 juin au 07 juillet 2024 : S¢jour dans le
Queyras organis¢ par Catherine et Gérard
Thomas.

08 septembre 2024 : Forum des Associations a
Figeac (Stade de Londieu)

Pour tous renseignements vous pouvezg
contacter :

Gérard THOMAS & : 0608030662
Jean-Pierre SEVERAC @& 06 1563 69 63
Hélene DANIERE & : 0750382591
Serge PONS B : 0678444622
Solange GINESTE & 0689926227
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www.ffrandonnee.fr

PROGRAMME DU
09/06/2024 au 01/09/2024

LES RANDOPATTES DE FIGEAC
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PROGRAMME DU 09 06 2024 au 01 09 2024

Date Commune Km | Niveau ou | Guide Tel Covoiturage | Heure RV Heure et lieu RDV au départ de la randonnée
dénivelé Figeac (parking
Hopital)

AUJOLS (46) 20 400 m Louis LAPORTE 06 84 65 17 33 9€ 8H30 9H30 Parking Lavoir

09/06/2024
Dany MATHIEU 06877671 15 .

/062004 CAYLUS (82) 19 350 m Jacky MATHIEU 07 86 05 43 14 8 € 8H30 9H30 Parking de la Halle

TEYSSIEU (46) 14 400 m Monique BONNEAU 06 17 40 73 43 7€ 9H30 10H30 Place de I'Eglise

BOISSET (15) 20 800 m Fausto ARAQUE 06 07 90 16 50 5€ 81;3?,2;‘;:;;‘ & | 9HIS Parking entrée du Village co6té camping
23/06/2024

CONQUES EN . . 9H30 Parking .

ROUERGUE (12) 9 500 m Michelle LANDIE 06 81 32 5572 6 € + parking de 'ADAR 10H30 Parking Faubourg CONQUES
30/06/2024

XIZISLECOMTAL 18 780 m Michelle LANDIE 06 81325572 8 € 8H30 9H30 Parking sous le village, Foirail
07/07/2024 .

CONQUES EN . 10 h15 Parking 8 GRAND VABRE a gauche

ROUERGUE(12) -~ bl MO EOINNIE 0 LOLTRUTRIes 9 sl apres le pont sur le Lot en venant de FIGEAC

MANDAILLES 15€

SAINT JULIEN 15 800 m Jean-Louis GINESTE 06 58 09 87 75 ( parking 7H 9H Parking payant du PUY MARY
14/07/2024 | (15) compris)

CASTELNAU-DE- .

Michelle LANDIE 06 81 32 5572 . .

55082004 1(\;LZA)NDAILLES 20 560 m Monique BONNEAU 06 17 40 73 43 13€ 7H 9H Parking Mairie

\?SC SUR CERE 16 750 m Solange GINESTE 06 8992 62 27 11€ 7H30 9H Parking Mairie
01/09/2024 1)

EN GRIS-BLEU : PROGRAMME « PETITS MOLLETS »

Pour les Randonneurs occasionnels, contacter le guide avant le vendredi soir.

Réunion pour établir le prochain programme : le Mardi 20 Aotit 2024 a 20h30, Club-House, Stade du Calvaire a FIGEAC. Toutes les propositions sont les
bienvenues .




