
L'équipe du restaurant scolaire vous propose

Novembre  2024

Semaine Du 4 au  8 Du 11 au 15 Du 18 au 22 Du 25 au 29

Potage aux vermicelles Œufs mayonnaise Potage à la tomate aux vermicelles

Lundi Escalope de dinde au curry FERIE Paupiette de veau Saucisse grillée 

Haricots verts bio Haricots beurre Flageolets bio

Fromage blanc bio Flan pâtissier Yaourt aux fruits bio

Repas végétarien Salade de chou-fleur croquant Quiche endives jambon Repas végétarien

Mardi Tempura de légumes au maïs Cuisse de poulet marinée Salade mexicaine

Couscous végétarien Steak haché Poêlée de légumes Lasagne épinards florentine

Fromage Frites bio Fromage Petit suisse nature

Fruit Fromage bio Fruit bio Fruit

Menus Aveyronnais Compote

Mercredi Farçous Bruschetta tomate /fromage Carottes râpées bio Potage

Estafinade Sauté de porc Cuisse de lapin à l'ancienne Rôti de dinde
Gâteau Aveyronnais à la crème anglaise Poêlée de légumes Purée de légumes Pâte bio

Yaourt nature bio Fromage blanc frais sucré Tarte Alsacienne

Repas végétarien Menu d'Automne

Betteraves bio vinaigrette Salade de lentilles bio Soupe de l'Automne Crème de légumes de saison

Jeudi Blanquette de veau Tarte aux légumes bio Civet Blanquette de poulet

Riz bio Fromage Purée de pomme de terre Pomme vapeur

Fromage Fruit bio Fromage Fromage

Fruit Gâteau pomme cannelle Fruit bio

Sardine à la tomate Salade de pâtes bio aux olives Rosette /cornichons Friand

Vendredi Rôti de porc bio Filet de poisson sauce poivrons Bouchée à la reine aux champignons Filet de poisson pané
Purée de Céleris chorizo Riz bio Gratin aux trois choux 

Eclair au chocolat Carottes vichy Fruit bio Compote pomme/banane
Panna cotta aux fruits

PAIN BIO : Tous les mardis

Fruits, légumes et produits laitiers 

Agriculture   Label Rouge        Production Produits fermier        Fait maison Subventionnés dans le cadre du programme de

Biologique                                     Local               Poisson frais l'Union Européenne à destination des écoles

                Le Restaurant scolaire se réserve le 

droit de changement en cas de problème de 

livraison

http://www.mangerbouger.fr/
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