
L'équipe du restaurant scolaire vous propose

Mars 2025

Semaine Du 3 au 7 Du 10 au 14 Du 17 au 21 Du 24 au 28

Pizza au fromage

Œufs mayonnaise Carottes râpées bio Haut de cuisse de poulet Carottes râpées bio 

Lundi Paëlla au poulet Paupiette de veau au citron Escalope de dinde sauce poivronnade 

Fromage Coquillettes bio Haricots beurre Riz bio facon pilaf

Fruit Yaourt aux fruits bio Fruit Eclair au chocolat

Salade d'Asperge blanche Quiche lorraine Potage de légumes Friand au fromage

Mardi Escalope de porc Brochette de dinde Tagliatelles  carbonara Chipo merguez 

Lentilles bio Poêlée de chou-fleur et brocolis bio Fromage blanc bio Semoule 

Petits suisse Mirabel Compote de pomme banane

Fruits bio Fruit

Salade de pâte Salade d'avocat Quiche  aux légumes Salade fromagère

Mercredi Pizza au fromage Cassoulet maison Steack hachée bio Emincé de veau 

Salade verte Tarte Bourdalou Pomme de terre au four Pomme roosti

Tarte citron meringuée Mousse au chocolat Fruit

Salade Melée Crème de légumes bio Chou- fleur mayonnaise au curry Taboulet maison

Jeudi Rôti de bœuf bio Dos de Cabillaud sauce chorizo Sauté de porc bio aux olives Filet de poisson frit citronnée

Purée maison Pomme campagnarde Coquillette bio Gratin d'épinards

Crème dessert vanille Fromage Fruit bio Yaourt aux fruits bio

Fruit

Salade de riz Salade fraîcheur Haricots verts bio vinaigrette Betteraves  râpées bio  vinaigrette

Vendredi Filet de poisson pané Hachi parmentier végétal Vol au vent de la mer Poulet roti 

Haricots verts bio Fromage Poêlée de riz aux petits légumes Frites

Fromage Flan pâtissier Yaourt de chèvre bio Fromage
Fruit Fruit

PAIN BIO : Tous les mardis

Fruits, légumes et produits laitiers 

Agriculture   Label Rouge        Production Produits fermier        Fait maison Subventionnés dans le cadre du programme de

Biologique                                     Local               Poisson frais l'Union Européenne à destination des écoles

                Le Restaurant scolaire se réserve le 

droit de changement en cas de problème de 

livraison

http://www.mangerbouger.fr/
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