Pour toutes les randonnées, hors rando
sant¢ et sauf indications particulieres, le
départ a lieu a Figeac au parking de 1’hdpital.

Prévoir le pique-nique, les petites faims et
les boissons pour la durée de la randonnée.

Nos amis les chiens ne sont pas souhaités
dans les randonnées a cause de problémes
lors de rencontres avec des animaux
domestiques ou sauvage.

RAPPEL : Les personnes se rendant
directement sur le lieu de la randonnée
doivent le signaler au guide.

Informations

Le programme est disponible a l'Office du
Tourisme: Place Vival, a l'OLS 397 rue de la
Pintre a Figeac et sur son site:
hitps://www.oisgrandfigeac.com/archives/club

/randopattes

Rando Santé :

Tous les mardis. Rendez-vous a 14H au
Parking des Carmes a coté de 'ADAR Avenue
des Carmes.

Renseignements aupres de Gilbert Cournac:
tel: 06 85 66 31 49
mail: gilbertcournac@sfr.fr

Dates a retenir :

07 au 9/06/2025 : Séjour a BUGEAT (19)

20 au 25/06/2025 : Séjour a HENDAYE(64)
28 et 29/06/2025: le Relais pour la Vie
organisé au Parc de Londieu a FIGEAC.
Inscriptions aupres de Gérard Thomas.
07/09/2025 : Forum des Associations a
l'Espace Mitterrand.

10 au 14/09/2025 : Séjour a AUZAT (09)
14/10/2025 : Assemblée Générale du club a
20h30 au Club House, Stade du Calvaire a
FIGEAC

Pour tous renseignements vous pouvez
contacter :

Gérard THOMAS @ : 0608030662
Jean-Louis GINESTE &: 0658098775
Serge PONS & 0678444622
Solange GINESTE & 0689926227
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PROGRAMME DU
25/05/2025 au 06/09/2025

LES RANDOPATTES DE FIGEAC

LES Raﬂd‘:‘ Pactﬂg



https://www.oisgrandfigeac.com/archives/club/randopattes
https://www.oisgrandfigeac.com/archives/club/randopattes

PROGRAMME DU 25 05 2025 au 06 09 2025 (version 2)

Date Commune Km | Niveau Guide Tel Covoiturage | Heure RV Heure et lieu RDV au départ de la
ou Figeac (parking | randonnée
dénivelé Hépital)
SAINT JACQUES DES | 13| ¢50 1 | Solange GINESTE 06 89 92 62 27 13€ 7h30 9h00 Parking de I'Eglise
25/05/2025 [ BLATS (15)
ESPEDAILLAC (46) 13 90 m Josiane RODRIGUEZ 062076 86 11 4€ 9h30 10h00 Parking Centre Village face Oustal
SENERGUES (12) 21 680 m | Michelle LANDIE 06 81325572 8€ 8h30 9h45 Parking du Chateau
01/06/2025
ff;;RUSSE LEROC 1 43 | 350m | Jean-Louis GINESTE | 06 58 09 87 75 3€ 9h30 10500 etz some Villags
08/06/2025
Brigitte CAMEJANE 06 33 69 27 40 . . . .
ROCAMADOUR (46) 22 600 m Gérard MONNERAYE 067787 25 31 6€ 8h30 Oh15 Parking Station Epuration Roquefraiche
15/06/2025 1”51 S ET RINHODES
(12) 12 120 m | Nicole LANDES 06 20 64 32 81 3€ 9h30 10h00 Parking Eglise
VILLEFRANCHE DE 9h Parking Hopital . Prévoir 1 billet de trai
ROUERGUE (12) - 26 | 670m | Sophic ASSOUAN 06 11 09 06 63 5€ 8h30 arking ropra’ . frev"“ tllet de train
22/06/2025 | NAJAC (12) pour le retour a Villefranche
29/06/2025 RELAIS POUR LA VIE AU PARC DE LONDIEU A FIGEAC ORGANISE PAR LA LIGUE CONTRE LE CANCER
LAVAL-DE-CERE (46) | 20 880 m | Fausto ARAQUE 06 07 90 16 50 g€ 8h30 9h30 Parking Mairie
06/07/2025 12 350 m | Marie-Claude MAZAC 07 88 81 24 47 s
CARLAT(15) 15 430m | Michelle LANDIE 06 81 32 55 72 10 € 8h30 9h45 Place du 19 Mars 1962 (Mairie)
9h1S5 Parking du Restaurant le Roc du Berger.
14/07/2025 | ROCAMADOUR (46) 13 260 m | Louis LAPORTE 0684651733 6€ 8h30 Pour le repas, inscription obligatoire
auprés de Louis avant le 25 juin 2025.
Nicole SOLEILHAVOUP | 06 31 41 84 48 .
LATRONQUIERE (46) | 22 450 m Francoise JUVENAL 0632 11 57 06 4€ 8h30 %h Parking du Roc de France
31/08/2025
DRUELLE BALSA . .
SAMEDI | (1 Z)U SAC 19 650 m | Jean-Louis GINESTE 06 58 09 8775 10 € 8h30 9h45 Parking Chateau AMPIAC
06/09/2025

EN GRIS-BLEU : PROGRAMME « PETITS MOLLETS »
Pour les Randonneurs occasionnels, contacter le guide avant le vendredi soir.
Réunion pour établir le prochain programme : le Mardi 19 Aoiit 2025 a 20h30, Club-House, Stade du Calvaire a FIGEAC.
Toutes les propositions sont les bienvenues .




