
L'équipe du restaurant scolaire vous propose

Septembre 2025

Semaine Du 1 au 5 Du 8 au 12 Du 15 au 19 22 au 26

Melon Pâté basque /cornichons Pizza au fromage Salade bouchée camembert

Lundi Steak haché bio Sauté de porc sauce aigre douce Steak de veau Penne rigate sauce végétale

Frites bio Mini penne bio Flageolets bio Compote

Glace fermière Flan caramel bio Fromage blanc bio Sablé de Retz

Oeufs mayonnaise Concombre à la crème Céleri rémoulade Haricots verts bio vinaigrette 

Mardi Brochette de dinde Paupiette de veau Escalope milanaise Filet de merlu sauce diéppoise

Poêlée de légumes bio Blé  bio Coquillette bio Purée de céleris

Tiramisu à la fraise Fromage Fromage Fromage

Fruit bio Fruit bio Fruit bio

Menu végétarien

Mercredi Salade de tomate / mozzarella Feuilleté de légumes Salade composée Salade de tomate basilic 

Couscous végétarien Lasagne aux légumes Raviole au fromage à la crème Rôti de bœuf sauce tartare
Crème au chocolat Salade verte Gâteau Basque Gratin de pâtes

Beignet de Framboise Petits suisses aux fruits

Betterave bio Salade de pâtes aux olives Quiche aux légumes bio Carottes râpées bio

Jeudi Saucisse grillée bio Médaillon de Merlu crème citronnée Saucisse à rôtir Tomates farcies

Coquillettes bio Poêlée de légumes bio Lentilles bio Riz bio pilaff

Fromage fromage Fruit Yaourt fromage frais

Fruit bio Fruit

Salade au fromage Salade de pois chiche bio Taboulé maison Salade composée

Vendredi Filet de lieu frit citron Emincé de dinde mariné Filet de poisson pané Haut de cuisse au curry coco
Riz aux petits légumes Gratin de Courgettes Gratin d'épinards Pommes sautées

Fruit Yaourt aux fruits bio Glace Paris-Brest

PAIN BIO : Tous les mardis

Fruits, légumes et produits laitiers 

Agriculture   Label Rouge        Production Produits fermier        Fait maison Subventionnés dans le cadre du programme de

Biologique                                     Local               Poisson frais l'Union Européenne à destination des écoles

                Le Restaurant scolaire se réserve le 

droit de changement en cas de problème de 

livraison

http://www.mangerbouger.fr/
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