
L'équipe du restaurant scolaire vous propose
Novembre  2025

Semaine Du 3 au  7 Du 10 au 14 Du 17 au 21 Du 24 au 28

Potage aux vermicelles Macédoine de légumes Carottes râpées bio Pâté Basque

Lundi Escalope de dinde au curry Bouchée à la reine Œuf à la tomate Steak haché de veau

Haricots verts persillés Riz bio Semoule Flageolets

Fromage Fruit Fromage Yaourt nature

Fruit bio Fruit

Œuf mayonnaise

Mardi Salade de lentilles Betteraves vinaigrette Quiche aux poireaux Poissons

Lasagne aux légumes Saucisse de porc bio Pâtes bolognaise végétale Poêlée campagnarde

Compote Purée de pois cassés Fromage Fromage

Sablé de Retz Crème dessert Fruit Fruit 

Mercredi Tarte aux légumes Salade piémontaise Feuilleté fromage Salade de pâtes au thon

Saucisse rôtie Paupiette de veau Poisson Sauté de poulet 
Chou de Bruxelle Petits pois /carottes Ratatouille Petit pois /carottes

Petit suisse aux fruits Yaourt Yaourt Mousse au chocolat

menu d'automne

Crème de légumes bio Crème de citrouille Soupe  d'automne Salade Mexicaine

Jeudi Steak haché Hachis parmentier végétal Civet de cerf Tagliatelles aux légumes
Poêlée de légumes bio Flan pâtissier purée de pomme de terre Baba à la crème

Fromage blanc bio Fromage

Gâteau pomme canelle

Salade de riz Salade au fromage Salade fraîcheur Crème parmentière

Vendredi Filet de poisson pané Bœuf bourguignon Rougail saucisse poulet fermier

Carottes bio vichy Frite bio Riz thaï gratin de choux fleur bio

Fromage Fuit Flan caramel Yaourt bio
Fruit

PAIN BIO : Tous les mardis

Fruits, légumes et produits laitiers 

Agriculture   Label Rouge        Production Produits fermier        Fait maison Subventionnés dans le cadre du programme de

Biologique                                     Local               Poisson frais l'Union Européenne à destination des écoles

                Le Restaurant scolaire se réserve le 

droit de changement en cas de problème de 

livraison

http://www.mangerbouger.fr/
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