Pour toutes les randonnées, hors rando
sant¢ et sauf indications particuliéres, le
départ a lieu a Figeac au parking de I’hopital.

Prévoir le pique-nique, les petites faims et
les boissons pour la durée de la randonnée.

Nos amis les chiens ne sont pas souhaités
dans les randonnées a cause de problémes
lors de rencontres avec des animaux
domestiques ou sauvages.

Pour participer aux randonnées
d'endurance il faut étre adhérent du club
des Randopattes. Les PASS ne sont pas
admis. Les séances a l'essai ne sont pas
possibles.

S'inscrire auprés de Pascal Bouteiller :

06 84 83 83 28

RAPPEL : Les personnes se rendant
directement sur le lieu de la randonnée
doivent le signaler au guide avant le
vendredi soir.

Informations

Le programme est disponible a l'Office du
Tourisme: Maison de la Formation — 6 rue
Bernard Fontanges a Figeac et sur son site:
https://www.oisgrandfigeac.com/archives/clu

b/randopattes

Rando Santé :

Tous les mardis. Rendez-vous a 14H au
Parking des Carmes a cot¢é de I'ADAR
Avenue des Carmes.

Renseignements auprés de Gilbert Cournac:
tel: 06 85 66 31 49
mail: gilbertcournac@sfr.fr

Dates a retenir :

10/01/2027 : Galette des Rois a 16h au club
House Stade du Calvaire

Pour tous renseignements vous pouvez
contacter :

Gérard THOMAS & : 060803 0662
Jean-Louis GINESTE &: 0658098775
Marc VOLLHARDT &: 0786665920
Serge PONS B 0678444622
Pascal BOUTEILLER & .06 84838328
Solange GINESTE & 0689926227
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PROGRAMME DU 08/11/2026 au 10/01/2027

K Niveau Heure RV Figeac
Date Commune ou Guide Tel Covoiturage X 19 Heure et lieu RDV au départ de la randonnée
m R (parking Hépital)
dénivelé
TERROU (46) 21 750 m Solange GINESTE 06 89 92 62 27 4€ 8h30 9h00 Place du Village
08/11/26
GRAMAT (46) . . e .
SAINT CHIGNES 12 100 m Josiane RODRIGUEZ 06 20 76 86 11 5€ 9h30 10h00 Place du Village a Saint Chignes
12/11/26 ARCAMBAL (46) 29 910 m Pascal BOUTEILLER 06 84 83 83 28 9€ .7h30 8h45 Square de la Paix (D8 face Restaurant)
Parking ADAR
ESPAGNAC-STE 19 | 550m | Pascal BOUTEILLER 06 84 83 83 28 3€ 8h30 9h00 Route du Célé (D41) aprés le pont du village
15/11/26 EULALIE (46)
CAPDENAC GARE (12) 13 200 m Michelle LANDIE 06 81325572 1€ 9h30 9h45 Aprés le pont a gauche
92/11/26 LUNAN (46) 19 550 m Maryse LAFON 06 73 95 94 65 1€ 8h30 8h40 Parking de la Mairie
NAUSSAC (12) 13 300 m Solange GINESTE 06 89 92 62 27 3€ 9h30 10h00 174 Route des Claris
LIVINHAC LE HAUT (12) 20 600 m Fausto ARAQUE 06 07 90 16 50 3€ 8h30 9h00 Parking du Camping
29/11/26
LENTILLAC SAINT . -
BLAISE (46) 12 300 m Nicole LANDES 06 20 64 32 81 2€ 9h30 9h45 Place de I'Eglise
AUZITS (12) 18 640 m Bernard GARCIA 06 47 25 26 64 5€ 8h30 9h15 Face a la Mairie Lieu dit La Planque
06/12/26
GREZES (46) 11 140 m Maryse LAFON 06 73 95 94 65 4€ 9h30 10h00 Plan d'eau
GIGOUZAC (46) 20 370 m Gérard THOMAS 06 08 03 06 62 9€ 8h30 9h30 Place de I'Eglise
13/12/26
CALES (46) 12 280 m Pascal BOUTEILLER 06 84 83 83 28 9€ 9h30 10h30 Lieu dit Paloque (tables de pique nique)
Francoise JUVENAL 06 32 11 57 06 8h00 " . S
17/12/26 SAINT PARTHEM (12) 28 1200 m Nicole SOLEILHAVOUP 06 31 41 84 48 4€ Parking ADAR 8h30 Salle des Fétes a Port d'Agrés
SAVIGNAC (12) 21 430 m Jean-Louis GINESTE 06 58 09 87 75 5€ 9h30 9h00 Impasse du Cimetiére
20/12/26
SOUSCEYRAC EN i .
QUERCY (46) -COMIAC 11 225 m Gerard THOMAS 06 08 03 06 62 7€ 9h30 10h30 Place de I'Eglise a Comiac
LIVINHAC LE HAUT (12) 20 600 m Fausto ARAQUE 06 07 90 16 50 3€ 8h30 9h00 Parking du Camping
03/01/27
MONTBAZENS (12) 14 200 m Jean-Louis GINESTE 06 58 09 87 75 4€ 9h30 10h00 Place du Foirail Haut
FIGEAC (46) 16 | 400m | Solange GINESTE 0689926227 | Sans objet Sans objet 8h30 Parking du Champ Barthélémy (Stade
10/01/27 Calvaire)
(galette) FIGEAC (46) Gérard THOMAS 06 08 03 06 62 Sans objet Sans objet 9h30 Parking du Champ Barthélemy (Stade

Calvaire)

EN GRIS-BL EU : PROGRAMME « PETITS MOLLETS ».
Pour les Randonneurs occasionnels, contacter le guide avant le vendredi soir.
EN JAUNE : PROGRAMME RANDONNEE D'ENDURANCE (S'inscrire aupreés de Pascal Bouteiller : 06 84 83 83 28)

Réunion pour établir le prochain programme : le_ mardi 5 Janvier 2027 a 20h30, Club-House, Stade du Calvaire a FIGEAC.

Toutes les propositions sont les bienvenues .




