
L'équipe du restaurant scolaire vous propose

Mars 2024

Semaine Du 4 au 8 11 au 15 Du 18 au 22 Du 25 au 29

Rosette Céleris rémoulade Pizza au fromage Soupe tomate et risetti
Lundi Paëlla  au poulet Paupiette de veau Pillon de poulet Escalope de dinde

Fromage Coquillette bio Petits pois / carottes Haricots beurre

Fruit Crème dessert vanille Fruit Crème au chocolat bio

Repas végétarien
Salade de lentilles Quiche lorraine Salade Coleslaw Carottes râpées

Mardi Tagliatelle bio Brochette de dinde Saucisse de la ferme CABROL Sauté de porc

sauce aux légumes Poêlée de chou- fleur et brocolis Aligot Pâtes

Fromage Cabécou Flognarde Fromage

Compote de pommes Fruit Fruit

Salade de pâtes Carottes râpées Repas végétarien
Mercredi Tourte a la viande Steak haché Crêpe au fromage Crème de légumes

Poêlée de légumes Haricot vert persillé Sauté poulet coco et curry Nugget

Yaourt nature  bio Fromage Courgettes sautées Frites

Fruit Fruit Yaourt aux Nature bio

Salade mêlée Crème de légumes Soupe aux vermicelles Betteraves vinaigrette

Jeudi Bœuf bourguignon Dos de cabillaud sauce chorizo Pot au feu Saute de veau Marengo

Pomme de terre vapeur Pomme campagnarde épicée et ses légumes en purée Gratin de chou-fleur

Fromage persillé Fromage Fromage Fromage Blanc bio

Yaourt aux fruits bio Fruit Fruit

Salade de riz Repas végétarien Salade de pâtes Wrap au fromage

Vendredi Filet de poisson panée Salade fraîcheur Filet de lieu frit Poisson à la Bordelaise

Carottes vichy Hachis parmentier végétal Haricots verts persillés Riz thaï

Fromage persillé Fromage Yaourt de Chèvre Fruit
Fruit Flan pâtissier

PAIN BIO : Tous les mardis

Fruits, légumes et produits laitiers 

Agriculture   Label Rouge        Production Produits fermier        Fait maison Subventionnés dans le cadre du programme de

Biologique                                     Local               Poisson frais l'Union Européenne à destination des écoles

                Le Restaurant scolaire se réserve le 

droit de changement en cas de problème de 

livraison

http://www.mangerbouger.fr/
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